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SEEDS kynnir spennandi verkefni { GieB3iibel, Pyskalandi!
Hefur pu ahuga 4 ad ferdast, hitta nytt folk, kynnast nyrri menningu 4 skemmtilegan hatt?

SEEDS mun senda 5 Islendinga 4 aldrinum 18-25 4ra til patttéku { ungmennaskiptunum “Capture
Your Life 2013” sem mun fara fram { baenum Gief3ibel { Pyskalandi.

Hefur pu ahuga 4 a0 taka patt?
Hvenzr: 26. agust — 6. september 2013
Umséknarfrestur: Til midnattis f6studaginn 2. agust 2013

Pema og markmid ungmennaskiptanna: [ pessum ungmennaskiptum munu pétttakendur fa
taekifaeri til ad segja ségu sina eda ségur ur lifi sinu med pvi ad bua til stuttmyndir. Patttakendur geta
tekid med sér myndbond, myndir, postkort, bréf, teikningar og annad efni i ungmennaskiptin sem
peir munu svo nota til ad bua til sina eigin stuttmynd pegar ut er komid. Stuttmyndunum er xtlad ad
gefa patttakendum, ungu f6lki { Evrépu, innsyn inn { lif hvors annars og skapa umraedur til demis
um menningu, mannréttindi og lifsskilyrdi { mismunandi 16ndum.

batttakendur munu fa 6formlega kennslu { gerd einfaldra stuttmynda, taka patt { umraedum par sem
pema stuttmyndanna verdur valid og ad lokum munu patttakendur bua til sinar eigin stuttmyndir,
badi med pvi ad notast vid efnivid sem peir komu med heiman fra sér auk pess sem peir geta tekid
upp og baxtt vid efni eftir ad ut er komid. Undir lok ungmennaskiptanna, pegar stuttmyndirnar hafa
verid syndar, munu patttakendur taka patt { umredum um efni peirra.

A medan ungmennaskiptunum stendur verdur patttakendum einnig bodid upp 4 skodunarferdir um
sva0i0 auk pess sem peir munu fa teekiferi til a0 kynnast menniningu annara patttdkulanda.

Athugid ad ekki er gerd krafa um pekkingu eda reynslu i gerd stuttmynda, patttakendur munu fa

studning fra skipuleggjendum verkefnisins auk pess sem patttakendur sem hafa reynslu munu
adstoda pa reynsluminni.

Ungmennaskiptin munu fara fram a ensku og patttakendur purfa ad hafa gott vald 4 taladri ensku.
Patttokulond auk Islands: Bulgaria, Eistland, Grikkland, Ungverjaland og Pyskaland.

Fjoldi patttakenda: 5 patttakendur fra hverju landi 4 aldrinum 18-25 ara.
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Skilyrdi til patttoku:

*  Ahugi 4 a0 taka patt { verkefnum par sem studst er vid 6formlega kennsluhzetti

* Gott vald a taladri ensku

*  Ahugi 4 ad deila reynslu sinni og laerdémi verkefnisins med SEEDS eftir heimkomu.

= DPitttakendur skuldbinda sig til 20 vera virkir patttakendur { verkefninu fra upphafi pess til loka.

Athugid ad vid leitum ad héopstjora fyrir pessi ungmennaskipti!

Hlutverk hopstjora er ad vera i g6du sambandi vid verkefnastjéra ungmennaskipta hja SEEDS og
skipuleggjendur i Pyskalandi bxdi fyrir verkefnid og 4 medan pvi stendur. Hopstjora er xtlad ad
»pjappa” hopnum saman, adstoda islensku patttakendurna, til demis vid skipulagningu
flugmidakaupa og ef einhver vandamal koma upp 4 medan verkefninu stendur. Hopstjori safnar
einnig saman naudsynlegum ferdagégnum 4 medan verkefninu stendur og ber abyrgd a ad skila
peim til SEEDS eftir heimkomu.

Hopstjori mun reglulega taka patt { svokolludum hoépstjorafundum 4 medan verkefninu stendur en
par reda hopstjorar allra landana saman um verkefnid og framgang pess auk pess ad takast 4 vio
vandamal sem upp geta komid pegar 6likir einstaklingar vinna saman ad stéru verkefni.

Hafir pd dahuga 4 ad taka a0 pér hopstjorastodu fyrir pessi ungmennaskipti skal pad tekid skyrt fram
pegar umsokn er 16g0 inn.

Adstada: Ungmennskiptin munu ad mestu fara fram { Naturfreundehaus Thiringer Wald i
Thuringian skoginum { GieB3tbel. Patttakendur munu gista { svefnpokaplassum mottokumidstdd {

skoginum og munu vinna saman ad matseld og prifum 4 vistaverum a medan verkefninu stendur.

A medan ungmennaskiptunum stendur verdur patttakendum m.a. bodid i gdnguferdir um skoginn
auk pess sem farid verdur i skodunarferd til borgarinnar Erfurt.

Kostnadur: SEEDS hefur hlotid styrk til patttoku { verkefninu fra Youth in Action,
ungmennaazltun Evrépusambandssins. Patttakendum mun pvi verda séd fyrir fadi og hisnzdi a
medan 24 verkefninu stendur auk pess sem gjarnan er bodid upp a einhverskoanar skodurnarferdir

um svaedio.

batttakendur munu ad auki fa 70% af ferdakostnadi vegna ungmennaskiptanna endurgreiddan eftir
heimkomu, p6 ad hamarki 420€ (Evrur) fyrir hvern patttakanda, pegar 6llum ferdagégnum hefur
verid skilad eftir heimkomu og greidsla hefur borist fra landskrifstofu Evrépusambandsins { pvi
landi sem ferdast var til.

Peir umsakjendur sem valdir verda til patttoku greida umsyslu- og stadfestingargjald SEEDS sem er
20.000 kr.. Peir sem ekki komast ad ad pessu sinni greida ekkert gjald. Gjaldiod fast ekki endurgreitt,
jafnvel p6 patttakandi purfi ad heetta vid ferdina.
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Umsoknareydublad fyrir ungmennaskiptin er ad finna a http://www.seeds.is/files/SEEDS-

umsoknarform.doc. Ahugasamir eru bednir um ad fylla eydubladid it 4 ensku og senda pad a
outgoing@seeds.is fyrir mionztti féstudaginn 2. agust 2013. Hafid i huga ad pegar okkur berast

margar umsoknir skiptir innihald umséknarinnar miklu mali.

Nanari upplysingar um verkefnid veitir Unnur Silfa Eyfells, verkefnastjori hja SEEDS 4 netfanginu
outgoing@seeds.is eda { sima 845 0766.

S Youth Evrépa, _
AN in Action Sl Lnga folksins
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